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РАЗДЕЛ: «ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА».

Рабочая программа составлена на основе нормативных документов, обеспечивающие реализацию 
программы:   

 Федерального закона «Об образовании» в Российской Федерации» от 29.12.12 № 273-ФЗ;  
 Федерального государственного стандарта  начального общего образования, принятый приказом

Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  №  1897  от  17.12.2010  г.,
зарегистрированный Минюстом РФ за № 19 644 от 01.02.2011 г., с изменениями согласно приказу
№ 1644 от 29.12.2014г , изменения согласно приказу № 1577 от 31.12.15 г.;

 Основной образовательной программы Школы; 
 авторской программы «Православная культура» Л.Л. Шевченко для 3 года обучения 

(Православная культура: Концепция и программа учебного предмета. 1-11 годы обучения. – М.: 
Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2008. – 144с.).

Цель курса: формирование базовой культуры на основе отечественных традиций духовных и 
нравственных ценностей. 

Задачи курса:
 духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к традиционным 

духовным ценностям России, понимание значимости традиционных нравственных идеалов и 
моральных норм для жизни личности, семьи, общества;

 формирование у детей основополагающих морально-нравственных идеалов, установок, 
ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор;

 приобретение культурологических знаний, необходимых для разностороннего развития детей;
 создание условий творческого развития;
 воспитание любви к Родине, семье;
 интеграция личности в национальную и мировую культуру;
 обеспечение ценностно-смысловой, содержательной, методической преемственности между 

ступенями начального и основного общего образования.

Общая характеристика курса «Основы православной культуры»

      Адресаты программы: учащиеся 3-4 классов.

Количество часов, отводимых на изучение курса по Федеральному базисному учебному плану
для ОУ РФ, программе, утвержденной Министерством образования и рабочей программе – 34 часа, 1
час в неделю. 

Под систематическим историко-культурным изучением православной традиции понимается 
знакомство школьников с основными понятиями христианской культуры, разъяснение им основ 
православного миропонимания, основных христианских нравственных ценностей и их преломления 
в важнейших сферах традиционной отечественной культуры: искусстве, семейно-бытовых 
отношениях, письменности.

Занятия носят культурологический характер, раскрывают духовные основы отечественной 
культуры, показывают культуро-образующую роль Православия для России и обеспечивают 
необходимый минимум содержания духовно-нравственного историко-культурологического 
образования.

Содержание изучения курса «Православная культура» в начальной школе носит 
ознакомительный характер и направлено на то, чтобы познакомить детей с основными сведениями 
из истории христианской культуры, миром нравственных ценностей (послушание, трудолюбие, 
любовь к Родине, к людям, к семье, вера, надежда, милосердие, кротость, терпение) и их отражением
в памятниках православного искусства (икона, храм, письменность).

Освоение школьниками учебного содержания модуля «Основы православной культуры», должно 
обеспечить понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни 
человека и общества;  формирование первоначальных представлений об основах религиозных 
культур и светской этики;  формирование уважительного отношения к разным духовным и светским 
традициям;  знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, и 



их понимание как основы традиционной культуры многонационального народа России;  укрепление 
средствами образования преемственности поколений на основе сохранения и развития культурных и 
духовных ценностей.

Таким образом, задачей курса является ознакомление детей с основными религиозными 
понятиями, историей, праздниками и традициями Православной Церкви, раскрытие содержания и 
смысла православной культуры в нашем современном обществе.

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-11 лет 
представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских 
традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности
к ним.

Основные культурологические понятия учебного курса - «культурная традиция», 
«мировоззрение», «духовность (душевность) и «нравственность» - являются объединяющим 
началом для всех понятий, составляющих основу курса (религиозную или нерелигиозную).

Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос 
совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной связи с религиозными и 
общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль как в расширении 
образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе формирования 
порядочного, честного, достойного гражданина.

Основной принцип, заложенный в содержании курса, - общность в многообразии, 
многоединство, поликультурность, - отражает культурную, социальную, этническую, религиозную 
сложность нашей страны и современного мира.

 патриотизм - любовь к России, к своему народу, к своей малой родине, служение 
Отечеству;

 социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 
государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство;

 гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, 
закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания;

 семья – любовь и верность, забота, помощь и поддержка, здоровье, достаток, уважение к 
родителям, забота о старших и младших, забота о продолжении рода;

 личность – саморазвитие и самосовершенствование, смысл жизни, внутренняя гармония, 
самопринятие и самоуважение, достоинство, любовь к жизни и человечеству, мудрость, 
способность к личностному и нравственному выбору;

 труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и 
настойчивость, трудолюбие;

 наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира;
 традиционные российские религии – представление о вере, духовности, религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на 
основе межконфессионального диалога;

 искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 
выбор, смысл жизни, эстетическое развитие;

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 
сознание;

 человечество – мир во всём мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества,
международное сотрудничество.

РАЗДЕЛ: «ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА»

Личностными  результатами  изучения  курса  «Основы  православной  культуры»  являются
следующие умения:

 осознание  себя  ответственным  членом  семьи,  школы,  общества  и  Российского
государства;

 развитие чувства преданности и любви к Родине, её истории и культуре, её традициям и
преданиям,  а  в  дальнейшем  -  осознание  ответственности  за  сохранение  культурно  -
исторического наследия России;



 знание важнейших страниц священной истории Отечества, выдающихся имён в истории
России, святынь земли Русской и знаменитых памятников православной культуры России;
 осознание  необходимости  для  личностного  развития  таких  добродетелей,  как
благодарность,  дружба,  ответственность,  честность,  осторожность,  трудолюбие  и
милосердие;

 умение следить за своими словами и делами; способность контролировать собственную
деятельность на основе выбора добра и пользы;

 настроенность на доброе поведение и добрые взаимоотношения с окружающими;
 как  результат  преданности  и  уважения  к  традициям  своего  народа  -  уважительное

отношение  к  людям  других  верований,  другой  национальной  культуры,  умение
взаимодействовать с людьми других верований и убеждений.

Метапредметными результатами  изучения курса «Основы православной культуры» являются
следующие умения:

 развитие познавательной деятельности младшего школьника в гуманитарной сфере;
 любовь к родному языку, родной истории, литературе и культуре;
 умение сравнивать и анализировать документальные и литературные источники;

Обучающий научится:
 понимать значение ключевых слов: дни творения мира, человек, объекты окружающего мира, 

семья, детская библия, православный храм, икона, Россия, родина, история городского храма, 
православные праздники;

 рассказывать о своей семье, семейных праздниках, о родной стране, о своём городе, о храме;
 уважительно относится к людям, которые исповедают православие,
 оценивать нравственные поступки людей, исходя из понятий христианской этики: любви к 

ближнему, сострадания, заботы об окружающих.
 осуществлять поиск и выделение необходимой информации, проявлять активность в решении

познавательных задач;
 интерес к новому содержанию и новым способам познания;
 формулировать собственное мнение   позицию по обсуждаемому вопросу:
 передавать в художественно- творческой деятельности свое эмоциональное отношения к 

своей семье, к окружающему миру;
 описывать впечатления, возникающие от восприятия художественного текста, живописи, 

музыкальных произведений

Обучающийся получит возможность научиться:
 понимать значение ключевых слов курса: Бог – Творец мира, православные праздники, 

иконография, песнопения праздника;
 различать и сравнивать элементарные этические и эстетические понятия (добро – зло, 

трудолюбие – леность, красиво – некрасиво);
 устойчивого интереса к новым способам познания;
 анализировать литературные источники для приобретения первоначальных знаний по 

православной культуре;
 уважительно относиться к своему городу, людям, которые живут рядом, к народу, которые 

исповедают православие, к России как государству, являющимся нашей Родиной;
 передавать эпизоды из библейских повествований, связанных с историей отдельных 

двунадесятых праздников из православного календаря;
 учитывать разные мнения и обосновывать свою;
 проявлять познавательную инициативу;

ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ СОДЕРЖАНИЯ КУРСА
Ценность жизни – признание человеческой жизни величайшей ценностью, что реализуется в

бережном отношении к другим людям и к природе.
Ценность природы – осознание этого основывается на общечеловеческой ценности жизни, на

осознании себя частью природного мира – частью живой и неживой природы.



Любовь к природе – это бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания человека,
а также переживание чувства красоты, гармонии, её   совершенства, сохранение и приумножение её
богатства.

Ценность  человека –  определение  его  как  разумного  существа,  стремящегося  к  добру  и
самосовершенствованию,  пониманию  важности  и  необходимости  соблюдения  здорового  образа
жизни  в  единстве  его  составляющих:  физического,  психического  и  социально-нравственного
здоровья.

Ценность семьи – признание её как первой и самой значимой для развития ребёнка социальной
и образовательной среды, обеспечивающей преемственность культурных традиций народов России
от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества.

Ценность  гражданственности –  осознание  человеком  себя  как  члена  общества,  народа,
представителя страны и государства.

Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающееся в
любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству.

          Раздел: «СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА»

 1. Структура курса:

№ Название раздела/ главы Кол-во часов
1 Исторические основы православной культуры. 10
2 Россия – наша Родина. 8
3 Нравственные основы православной культуры. 16

Итого: 34

1.1.  Использование  резерва  рабочего  времени:  Программой  курса  внеурочной  деятельности
«Основы православной культуры» резерва рабочего времени не предусмотрено. 

2. Основное содержание по темам:
1. Раздел: Исторические основы православной культуры (10 ч)

 Библия - священная книга христианства. Основные смысловые линии Ветхого и Нового Завета. 
Бог — Творец мира. Сотворение мира. Сотворение человека. Человек и окружающий мир (люди, 
животный мир, небо, земля, мир видимый и невидимый). Первые люди: Адам и Ева. Грех. Первые 
объединения людей: род, семья. Правила жизни, данные Богом людям — Десять заповедей. 
Рождество Пресвятой Богородицы. Земная жизнь Иисуса Христа. Евангельские притчи. Заповеди 
блаженства. Воскресение Христово. Сошествие Святого Духа, праздник Святой Троицы. Апостолы 
Христовы.
2. Раздел: Россия – наша Родина (8 ч).

 Как христианство пришло на Русь. Духовные традиции народа России Народное творчество. 
Обряды, традиции. Национальные праздники. Национальные блюда. Почитание на Руси Андрея 
Первозванного. Сергий Радонежский.  Андрей Рублев. Храм Христа Спасителя.
3. Раздел: Нравственные основы православной культуры (16 ч).

Правила доброго поведения человека. Добро и зло в наших поступках. Взаимоотношения 
человека и Бога. Православная семья. Дети и родители. Обязанности по отношению к родителям, 
старшим и младшим братьям и сестрам. Христианский образ жизни. Отношения между 
сверстниками. Правила поведения в храме. Молитва. Православные праздники.

                                                                                                             
Раздел: «КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ»

№ Тема занятия Кол-во
часов

срок

Исторические основы православной культуры 10
1  Культура и религия 1 4.09



2 Человек и Бог в православии 1 11.09
3 Православная молитва 1 18.0

9
4 Библия и Евангелие 1 25.0

9
5 Проповедь Христа 1 2.10
6 Христос и Его Крест 1 9.10
7 Пасха 1 16.1

0
8 Православное учение о человеке. Обобщение знаний по разделу. 1 23.1

0
9 Совесть и раскаяние 1 6.11
10 Заповеди 1 13.11

Россия – наша Родина 8
11 Святая Русь. 1 20.11
12 Как христианство пришло на Русь 1 27.11
13 Святые покровители России 1 4.12
14 Икона.  Владимирская  икона  Божией  Матери.  Икона  «Троица»  святого

Андрея Рублева.
1 11.12

15 Святой Сергий Радонежский и День Победы на Куликовом поле 1 18.1
2

16 Троице - Сергиева Лавра. Обобщение знаний по разделу. 1 25.1
2

17 Радостный старец Серафим Саровский 1 15.0
1

18 Храм Христа Спасителя в Москве 1 22.0
1

Нравственные основы православной культуры 16
19 Подвиг 1 29.0

1
20 Заповеди блаженств 1 5.02
21 Зачем творить добро? 1 12.0

2
22 Чудо  в  жизни  христианина.  Проверка  знаний.  Кроссворд:  «Заповеди

христианина»
1 19.0

2
23 Православие о Божием суде 1 26.0

2
24 Таинство Причастия 1 4.03
25 Монастырь 1 11.03
26 Отношения христианина к природе 1 18.0

3
27 Христианская семья 1 1.04
28 Христианин в труде 1 8.04
29 Защита Отечества 1 15.0

4
30 Любовь и уважение к Отечеству 1 22.0

4
31 Милосердие и сострадание 1 29.0

4
32 Благодарность. Дружба. 1 6.05
33 Ответственность. Честность. Обобщение знаний по разделу 1 13.0

5
34 Обобщающий урок. 1 20.0

5
Итого: 34




