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1.Пояснительная записка

Рабочая программа разработана на основе авторской программы Алфимовой Ю.А.
« Решение геометрических задач», рекомендованной для обучения учащихся на базовом 
уровне. Данный курс реализуется в 10-11 классах с целью увеличения часов подготовки 
к ЕГЭ для формирования практических навыков по геометрии (1 час в неделю, 35 часов в 
10 классе и 34 часа в 11 классе).

Какие задачи из элементарной математики считаются самыми трудными? 
Большинство учителей математики, наверное, ответит: геометрические. Почему? 
Очевидно, потому, что в алгебре, тригонометрии, началах анализа, в отличие от 
геометрии, уже была разработана целая серия алгоритмов решения типовых задач. Самое 
трудное в решении любой задачи -  анализ математического текста задачи и составление 
плана решения. При решении большинства задач алгебры ученик, как правило, вооружен 
определенными алгоритмами, а потому возникающие трудности носят чаще всего 
технический характер. При решении же геометрических задач чаще всего наличие 
алгоритмов не предусматривается, а выбрать набор аксиом, теорем и т.п., необходимых 
для решения конкретной задачи оказывается не просто. Поэтому при написании данного 
курса хотелось бы дать один очень важный совет, который носит скорее философский, 
чем дидактический характер: хочешь научиться решать задачи -  решай их!

Как известно, систематический курс геометрии начинается в 7 классе. К 10 классу у 
школьников складываются определенные геометрические представления: они владеют 
некоторым теоретическим аппаратом и умеют решать отдельные простейшие задачи. 
Однако анализ результатов итоговой аттестации учащихся по геометрии и вступительных 
экзаменов по математике показывает, что трудности, испытываемые выпускниками и 
абитуриентами при решении геометрических задач, велики. В чем же причина? Очевидно 
в том, что к 10 классу у учащихся остается не сформированным такое общеучебное 
умение, как умение осуществлять системный подход к решению задач. Другими словами, 
учащиеся не владеют общими и частными методами решения задач. Отдельные темы, 
предусмотренные программой, не позволяют посмотреть на курс геометрии в целом; в 
лучшем случае, у учителя есть несколько часов для того, чтобы обобщить и 
систематизировать темы, пройденные за тот или иной период обучения.

Программа предлагаемого курса предоставляет возможность каждому ученику 
познакомиться с различными математическими идеями, увидеть разнообразие способов 
решения геометрических задач.

Мозаичность элективного курса является одним из основных принципов его 
построения.

О с н о в н ы е  ц е л и  э л е к т и в н о г о  к у р с а :
- повышение интереса ученика к изучению предмета геометрия;
- развитие математических способностей школьников;
- обеспечение подготовки к успешной сдаче выпускных экзаменов, поступлению 

в вуз и продолжению образования, а также к профессиональной деятельности, 
требующей высокой математической культуры.

Ч а с т н ы е  ц е л и  к у р с а :
- формирование логического мышления и пространственных представлений учащихся 
через обучение их решению геометрических задач;
- развитие умения у школьников анализировать математический текст.

Перечисленные выше цели достигаются через реализацию следующего 
д и д а к т и ч е с к о г о  п р и н ц и п а :

обучение решению задач = обучение умению разбить данную задачу на типовые 
подзадачи + обучение алгоритму решения типовых задач.



Преподавание элективного курса может быть выстроено в соответствии с 
принципами технологии обучения математике на основе решения задач (Р.Г.Хазанкин 
«Технология обучения математике на основе решения задач»17), либо через использование 
отдельных ее элементов, а именно:

• В е д у щ и м и  м е т о д а м и  п р е п о д а в а н и я  к у р с а  должны стать 
частично-поисковый, проблемный, исследовательский. Они призваны обеспечить 
реализацию следующих методологических подходов в обучении: заданного, 
деятельностного и личностно-ориентированного.

• Ц и к л  у ч е б н ы х  з а н я т и й  п р и  и з у ч е н и и  э л е к т и в н о г о  
к у р с а  содержит следующие типы уроков:

урок-лекция —> уроки решения «ключевых задач» —» уроки-консультации -> 
уроки-практикумы —>• зачетные уроки.

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  к у р с а .

Программа элективного курса способствует формированию у учащихся системного 
подхода в решении задач с геометрическим содержанием. Это позволяет им при 
успешном усвоении программы курса, решать задачи как базового уровня Единого 
государственного экзамена, так и в значительной степени продвинутся в умении 
применять полученные знания при решении более сложных задач.

Требования к результатам обучения и освоению содержания: курса

Программа обеспечивает достижение следующих результатов освоения образовательной 

программы основного общего образования:

Личностные:

1. формирование ответственного отношения к учению, готовность и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, выбору дальнейшего образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, осознанному построению индивидуальной 

траектории с учётом устойчивых познавательных интересов;

2. формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики;

3. формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими, в образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности;

4. умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, 

понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры 

и контрпримеры;



5. представление о математической науке как сфере человеческой деятельности, об этапах 

её развития, о её значимости для развития цивилизации;

6. критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, 

отличать гипотезу от факта;

7. креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении 

алгебраических задач;

8. умение контролировать процесс и результат учебной математической деятельности;

9. способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, решений, 
рассуждений.

Метапредметные:

1. умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач;

2. умение осуществлять контроль по результату и способу действия на уровне 

произвольного внимания и вносить необходимые коррективы;

3. умение адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной 

задачи, её объективную трудность и собственные возможности её решения;

4. осознанное владение логическими действиями определения понятий, обобщения, 

установления аналогий, классификации на основе самостоятельного выбора оснований 

и критериев, установления родовидовых связей;

5. умение устанавливать причинно-следственные связи; строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и выводы;

6. умение создавать, применять и преобразовывать знаково-символические средства, 

модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

7. умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками: определять цели, распределение функций и ролей 

участников, взаимодействие и общие способы работы; умение работать в группе: 

находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и 

учёта интересов; слушать партнёра; формулировать, аргументировать и отстаивать своё 

мнение;

8. формирование учебной и общепользовательской компетентности в области 

использования информационно- коммуникационных технологий (ИКТ -  

компетентности);



9. первоначальные представления об идеях и методах математики как об универсальном 

языке науки и техники, о средстве моделирования явлений и процессов;

10. умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в других 
дисциплинах, в окружающей жизни;

11. умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем, и представлять её в понятной форме; принимать решение в 

условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации;

12. умение понимать и использовать математические средства наглядности (рисунки, 

чертежы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации;

13. умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их 
проверки;

14. умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть 

различные стратегии решения задач;

15. понимание сущности алгоритмических предписаний умение действовать в 

соответствии с предложенным алгоритмом;

16. умение самостоятельно ставить цели, выбирать и: создавать алгоритмы для решения 

учебных математических проблем;

17. умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера.

Предметные:

1. умение работать с математическим текстом (структурирование, извлечение 
необходимой информации), точно и грамотно выражать свои мысли в устной и 

письменной речи, применяя математическую терминологию и символику, использовать 

различные языки математики (словесный, символический, графический),обосновывать 

суждения, проводить классификацию, доказывать математические утверждения;

2. владение базовым понятийным аппаратом: иметь представление о числе, владение 

символьным языком алгебры, знание элементарных функциональных зависимостей , 

формирование представлений о статистических закономерностях в реальном мире и о 

различных способах изучения, об особенностях их изучения, об особенностях выводов 

и прогнозов, носящих вероятностный характер;

3. умение выполнять алгебраические преобразования рациональных выражений, 

применять их для решения учебных математических задач и задач .возникающих ц 

смежных учебных предметах;



4. умение пользоваться математическими формулами и самостоятельно составлять 

формулы зависимостей между величинами на основе обобщения частных случаев и 

эксперимента;

5. умение решать линейные и квадратные уравнения и неравенства. А так же приводимые 

к ним уравнения, неравенства и системы; применять графические представления для 

решения и исследования уравнений, неравенств, систем; применять полученные 

умения для решения задач из математики, смежных предметов, практике;

6. овладение системой функциональных понятий, функциональным языком и 

символикой, умение строить графики функций, описывать их свойства, использовать 

функционально-графические представления для описания и анализа математических 

задач и реальных зависимостей;

7. овладение основными способами представления и анализа статистических данных; 

уметь решать задачи на нахождение частоты и вероятности случайных событий;

8. умение применять изученные понятия, результаты и методы: для решения задач из 

различных разделов курса, в том числе задач, не сводящихся к непосредственному 

применению алгоритмов.

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  к у р с а .
Структура курса.

№ п/и Название раздела. Кол -  во часов. 
10 кл

Кол -  во часов. 
11 кл

1 Планиметрия 13 12

2 Стереометрия 22 22

Основное содержание по темам

Раздел I. Планиметрия 
§ 1. Треугольники.

Треугольник. Признаки равенства треугольников. Равнобедренный треугольник, 
его признаки и свойства. Соотношения между сторонами и углами треугольника. Теорема 
синусов и косинусов. Расширенная теорема синусов. Приемы нахождения медианы в 
треугольнике. Свойство биссектрисы треугольника.

Прямоугольный треугольник. Тригонометрические функции острого угла 
прямоугольного треугольника. Свойство медианы, проведенной к гипотенузе 
прямоугольного треугольника. Формулы для вычисления площадей треугольников.

Замечательные точки треугольника. Формулы для вычисления радиусов вписанных 
и описанных окружностей около треугольников (в том числе, уточненные для частных 
случаев).
§ 2. Четырехугольники.

Четырехугольник. Сумма внутренних углов выпуклого четырехугольника. Сумма 
внешних углов выпуклого четырехугольника.



Параллелограмм и трапеция как классы четырехугольников. Теорема Вариньона. 
Средние пропорциональные и средние геометрические в трапеции. Основные виды 
дополнительных построений в трапеции. Ромб, прямоугольник и квадрат как частные 
виды параллелограмма. Формулы для вычисления площадей основных классов 
четырехугольников: параллелограммов и трапеций.

Понятие четырехугольника, вписанного или описанного около окружности. 
Свойства этих конфигураций.

Понятие опорного элемента и минимального базиса в решении геометрической
задачи.
§ 3. Окружность. Измерение углов, связанных с окружностью. Пропорциональные 
линии в круге. Комбинации окружностей.

Окружность и круг. Касательная к окружности, хорда. Дуга окружности, круговой 
сектор, сегмент, пояс.

Измерение углов, связанных с окружностью. Угол центральный и вписанный. 
Измерение центральных и вписанных углов. Величина угла, образованного касательной и 
хордой, имеющими общую точку на окружности. Величина угла с вершиной внутри 
круга, вне круга.

Свойства хорд, секущих и касательных. Свойство радиуса, проведенного в точку 
касания касательной и окружности. Свойство отрезков касательных, проведенных к 
окружности из одной точки. Свойства дуг, заключенных между параллельными хордами. 
Свойства диаметра, перпендикулярного хорде. Связи длины отрезков касательной 
секущей, проведенных к окружности из одной и той же ее точки. Произведение отрезков 
пересекающихся хорд. Свойства линий в касающихся и пересекающихся окружностях. 
Свойство линии центров двух касающихся окружностей. Связь расстояния между 
центрами двух касающихся окружностей и их радиусов (при касании внешнем и 
внутреннем). Свойство общей касательной двух окружностей, их общей хорды. 
Необходимое и достаточное условие касания извне двух окружностей.

§ 4. Вычисление площадей. Метод площадей.
Площадь фигуры. Аксиомы площади. Использование свойства аддитивности 

площади при разбиении и достраивании многоугольника.
Дополнительные теоремы о площадях треугольников. О разбиении треугольника 

на равновеликие. Об отношении площадей треугольников, имеющих по равному углу, по 
равной высоте. Об отношении площадей треугольников с общим основанием и 
вершинами, лежащими на параллельной ему прямой.

Дополнительные теоремы о площадях четырехугольников. О площади 
произвольного выпуклого четырехугольника. О площади четырехугольника со взаимно 
перпендикулярными диагоналями. О площади равнобедренной трапеции по высоте, 
проведенной из вершины тупого угла.

Теорема Пифагора и формула Герона как ключевой момент в решении задач на 
нахождение площади фигур. Об отношении площадей подобные фигур. Соотношения 
между элементами фигур при вычислении площадей вписанных и описанных 
многоугольников.

•

§ 5. Подобие треугольников в задачах на комбинации окружности и треугольника.
Признаки подобия треугольников. Основные конфигурации, связанные с подобием 

треугольников: Примеры отсечения от треугольника подобного исходному. Основная 
задача подобия. Использование подобия для установления взаимосвязи элементов в 
комбинации треугольников с окружностью.



§ 6. Применение тригонометрии в решении планиметрических задач.
Тригонометрические функции острого угла прямоугольного треугольника. 

Теоремы синусов, косинусов и тангенсов в треугольнике. Формулы для вычисления 
площадей фигур с использованием тригонометрических функций.

Основное тригонометрическое тождество. Формулы приведения. Формулы 
сложения. Формулы двойного аргумента. Формулы решений основных 
тригонометрических уравнений.

Раздел II. Стереометрия
§1. Задачи на построение сечения. Вычисление элементов сечения и его площади.

Аксиомы стереометрии и следствия этих аксиом в решении стереометрических 
задач на построение. Некоторые правила построения сечения. Построение сечения, 
проходящего через три заданные точки, не лежащие на одной прямой. Построение 
сечения, проходящего через заданную прямую и не лежащую на ней точку. Приемы 
вычисления элементов сечения, его периметра и площади.

Решение задач на построение сечений многогранников с условиями 
параллельности. Построение сечения, проходящего через заданную прямую параллельно 
другой заданной прямой. Построение сечения, проходящего через заданную точку, 
параллельно заданной плоскости. Построение сечения, проходящего через заданную 
точку параллельно каждой из двух скрещивающихся прямых. Приемы вычисления 
элементов сечения, его периметра и площади.

§ 2. Вычисление расстояний и углов в пространстве

Понятие расстояния в пространстве. Расстояние от точки до прямой , от точки до 
плоскости, между скрещивающимися прямыми. Геометрическое место точек 
пространства, равноудаленных от вершин многоугольника, от сторон многоугольника.

Угол между скрещивающимися прямыми. Угол между прямой и плоскостью, 
между плоскостями. Двугранный угол.

Место доказательства в решении стереометрических задач на вычисление углов и 
расстояний в пространстве. Правила выполнения выносных чертежей при вычислении 
углов и расстояний в пространстве. Определение минимального базиса при решении 
задачи на вычисление расстояний и углов в пространстве.

§ 3. Комбинации тел.
Понятие комбинации тел. Цилиндры, вписанные и описанные около призм. 

Конусы, вписанные и описанные около пирамид Сферы, вписанные и описанные около 
прямых призмы, правильных пирамид. Каркасные многогранники.
Комбинации круглых тел.

Выполнение выносных чертежей в решении задач, связанных с комбинациями тел.

§ 4. Объемы и поверхности тел. Избранные вопросы стереометрии.
Дополнительные теоремы об объеме тетраэдра. Объем тетраэдра с попарно 

перпендикулярными боковыми ребрами. Объем тетраэдра по площади двух его граней, их 
общего ребра и двугранного угла, образованного этими гранями. Об отношении объемов 
тетраэдров, имеющих по равному трехгранному углу. Прием достраивания тетраэдра до 
параллелепипеда при вычислении объемов.

Задачи на сравнение площадей поверхностей и объемов многогранников.
Геометрические задачи на отыскание наибольшего и наименьшего значения.
Применение тригонометрии в решении стереометрических задач.



3 . Календарно -  тематическое планирование.

10 класс 1 час в неделю, 35 часов в год.

№ Тема Количество
часов Дата

Планиметрия
1 Треугольники 1
2 Четырехугольники 1
3-5 Окружность. Измерение углов, связанных с 

окружностью. Пропорциональные линии в 
круге.

3

6,7 Вычисление площадей. Метод площадей 2
8 Подобие треугольников в задачах на 

комбинации окружности и треугольника
1

9.10 Применение тригонометрии в решении 
планиметрических задач

2

11-
13

Практикум по решению задач из вариантов 
ЕГЭ

3

Стереометрия
И,
15

Некоторые правила построения сечения 
многогранников. Построение сечения, 
проходящего через три заданные точки, не 
лежащие на одной прямой

2

16 Поэтапно-вычислительный метод решения 
задач на вычисление элементов сечения и его 
площади

1

Параллельность прямых и плоскостей
17,18 Задачи на нахождение угла между прямыми, 

прямой и плоскостью
2

19,20 Задачи на применение признака 
параллельности прямой и плоскости.

2

21,22 Задачи на применение признака 
параллельности плоскостей.

2

Перпендикулярность прямых и плоскостей
23,24 Задачи на применение признака 

перпендикулярности прямой и плоскости.
2

25,26 Задачи на применение признака 
перпендикулярности плоскостей.

2

Многогранники
27,28 Задачи на нахождение площади призмы 2
29,30 Задачи на нахождение площади пирамиды. 2
31-
35

Практикум по решению задач из вариантов 
ЕГЭ

5

.... .......................



3 . Календарио — тематическое планирование.

11 класс 1 час в неделю, 34 часа в год.

№ Тема Количество
часов

Дата

Планиметрия
1 Треугольники 1
2 Четырехугольники 1
3-5 Окружность. Измерение углов, связанных с 

окружностью. Пропорциональные линии в круге. 
Комбинации окружностей

3

6,7 Вычисление площадей. Метод площадей 2 •
8,9 Подобие треугольников в задачах на комбинации 

окружности и треугольника
2

10 Применение тригонометрии в решении 
планиметрических задач

1

11,12 Практикум по решению задач из вариантов ЕГЭ 2
Стереометрия

Задачи на построение сечений. Вычисление их элементов и площади
13,14 Некоторые правила построения сечения 

многогранников. Построение сечения, 
проходящего через три заданные точки, не 
лежащие на одной прямой

2

115 Построение сечения, проходящего через 
заданную прямую и не лежащую на ней точку

16 Построение сечения, проходящего через одну 
из заданных прямых, параллельно другой 
прямой

1

17 Построение сечения, проходящего через 
заданную точку параллельно заданной 
плоскости

1

18 Построение сечения, проходящего через 
заданную точку параллельно каждой из двух 
заданных прямых

1

19 Построение сечения, содержащего условия 
перпендикулярности

1

Вычисление расстояний и углов в пространстве
20,
21

Поэтапно-вычислительный метод решения 
задач на вычисление расстояния от точки до 
прямой; от точки до плоскости; между 
скрещивающимися прямыми

2

22,23 Поэтапно-вычислительный метод решения 
задач на вычисление угла между прямыми,

2

____________  . . _______



между прямой и плоскостью, между 
плоскостями

Комбинации тел
24 Цилиндр и многогранники 1
25 Конус и многогранники 1
26 Сфера и многогранники 1
27 Конус, цилиндр и сфера 1

Объемы и поверхности тел. Избранные вопросы стереометрии
28 Вычисление объема тетраэдра 1
29,30 Задачи на сравнение объемов геометрических 

тел
2

31-
34

Практикум по решению задач Единого 
Государственного Экзамена(отработка 
оформления геометрических задач)

4
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