
Приложение 17
Формирование ценностного отношения к здоровью и 

здоровому образу жизни.
Мероприятия
 

Сроки 
выполнения

Субъекты воспитательного 
процесса

Выявление хронических заболеваний  
обучающихся.

сентябрь Классные руководители, 

1 декабря - Всемирный день борьбы со СПИДом:
- выставка стенгазет;
- выступление специалиста памбулатории

декабрь Зам. директора по ВР, Классные 
руководители

Всемирный день не курения:
- выпуск стенгазет;
- тематические классные часы.
-акция «Меняю сигарету на бросок мяча в 
кольцо».

апрель учителя физ.культуры, классные 
руководители

7 апреля - День здоровья:
- конкурс стенгазет;
- тематические классные часы.

апрель Классные руководители

Неделя толерантности ноябрь Зам. директора по ВР, классные 
руководители

Тематические классные часы на тему здорового 
образа жизни, бережного отношения к своему 
здоровью, профилактики заболеваний, личной 
гигиены, игры, беседы и дискуссии по спортивной 
тематике.

В течение года Классные руководители

Проведение тематических родительских собраний.По плану Классные  руководители
Спортивные конкурсы, соревнования внутри 
класса и между классами.

В течение года Учителя физической культуры

Неделя здоровья февраль Учителя физической культуры
Проведение соревнований по различным видам 
спорта в  рамках «Школьной спартакиады»

В течение года Учителя физической культуры


